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18 februari 2026 – 19.30 u  Aswoensdag 
Dominicanenklooster Zwolle Oecumenische dienst   
Assendorperstraat 29 
 
Op deze eerste dag van de 40-dagentijd kunt u in een bezinnende boeteviering een askruisje op 
het voorhoofd ontvangen. Het as komt van de verzamelde palmtakjes van vorig jaar. 
Voorganger ds. Iemke Epema 
 
Gezamenlijk vertrek vanaf 18.45 uur Opstaplocatie parkeerplaats achter supermarkt Jumbo. 
 

25 februari 2026 – 18.00 u  Maaltijd met soep en brood – Zero Waste 
De Overkant     
 
“Voor mij is afvalvrij leven geen opgave, maar een leuke ontdekkingsreis, zegt Elisah Pals, het 
levert zoveel op: van gezondheid en geld tot rust in je hoofd” Ofwel “Nooit stoppen met proberen” 
(Daniel Lohues). SamSam is uitgenodigd om hun werk toe te lichten en de broodzak uit te delen. 
 

4 maart 2026 – 18.00 u  Maaltijd met soep en brood + ruilfestival 
De Luwte, Oudleusen  
 
Om minder impact te hebben op het klimaat, is het belangrijk om bewuster te zijn in de 
aankopen die u/je doet. Consuminderen, meer herbruikbare en duurzame producten kopen en 
spullen ruilen: er zijn veel manieren waarop u/je een groenere keuze kunt maken.  
 
Van ruilen komt een supergezellige recycle-marktje! Deze avond kunt u en jij uw/jouw boeken, 
kleding, speelgoed, planten en meer ruilen.  
 
Neem uw/je (in goede staat verkerende!) voorwerp mee, en ruilt dit voor iets anders binnen 
dezelfde categorie. Kleding ruil je voor kleding, boeken voor boeken, interieur-items voor 

Aanvullende informatie 

Overzicht 40 dagen tijd 
In de aanloop naar Pasen willen wij elkaar ontmoeten 

aan tafel met soep en brood. Alle maaltijden zijn 
gekoppeld aan een thema.  

 

Van harte welkom om aan te schuiven en/of deel 
te nemen. 

 
Meld je aan, voor zowel maaltijd als vervoer, door te 

mailen naar samenetendalfsen@gmail.com 
of bel naar 0614875077 (Bart) 

 

 

 

 

mailto:samenetendalfsen@gmail.com


interieur-items, enzovoorts. 
 

11 maart 2026 – 18.00 uur  Maaltijd met soep en brood + biddag – verloren zoon 
Kerkasiel Kampen  
 
Rond de maaltijd klinken Monologen die Kees van der Zwaard heeft geschreven in zijn boek 
Spiegelfamilie bij de gelijkenis van de verloren zoon.  
  
Gezamenlijk vertrek vanaf 17.15 uur Opstaplocatie parkeerplaats achter supermarkt Jumbo. 

 
18 maart 2026 – 18.00 u  Maaltijd met soep en brood + ruilfestival 
De Overkant     
 
Om minder impact te hebben op het klimaat, is het belangrijk om bewuster te zijn in de 
aankopen die u/je doet. Consuminderen, meer herbruikbare en duurzame producten kopen en 
spullen ruilen: er zijn veel manieren waarop u/je een groenere keuze kunt maken.   
 
Van ruilen komt een supergezellige recycle-marktje! Deze avond kunt u en jij uw/jouw boeken, 
kleding, speelgoed, planten en meer ruilen.  
 
Neem uw/je (in goede staat verkerende!) voorwerp mee, en ruilt dit voor iets anders binnen 
dezelfde categorie. Kleding ruil je voor kleding, boeken voor boeken, interieur-items voor 
interieur-items, enzovoorts. 
 

25 maart 2026 – 18.00 u  Maaltijd met soep en brood + verwondering over de Schepping 
De Luwte, Oudleusen   

 
De klimaatcrisis is ontstaan omdat we de verbondenheid kwijt zijn: verbondenheid met de 
Schepping, met elkaar, met Gods bedoeling met de wereld, zelfs met onszelf. Uiteindelijk vraagt 
deze tijd niet alleen om dappere actie, maar ook om nederige aandacht. 

 
1 april 2026 – 17.30 u Sedermaaltijd 
Synagoge Dalfsen 
 
De Sederavond is een avond aan het begin van het Joodse Pesachfeest. De maaltijd die dan 
gehouden wordt zit vol symboliek waarbij iedereen meedoet. Tijdens de maaltijd zullen 
verschillende elementen en gerechten uit deze Sedermaaltijd op en ter tafel komen. Een 
maaltijd die voor jong en oud bijzonder is. 

 
Overzicht Stille week      
29 maart Palmpasen-stokken versieren voor de kinderen van de kindernevendienst 

De Overkant en De Luwte 
1 april  Sedermaaltijd 
2 april  Witte Donderdag/ avondmaal  
3 april  Goede Vrijdag    
4 april  Stille zaterdag 
5 april  Pasen 



 
Vrije gift 
Er zijn geen kosten verbonden aan de maaltijden. Wij vragen u een vrije gift te geven voor 
kerkinactie - noodhulp aan vluchtelingen in Zuid-Soedan. 

 
In april 2023 brak een burgeroorlog uit in Soedan. Naar schatting 25 miljoen volwassenen en 
kinderen worden uitgehongerd of zijn vermoord. Meer dan 12 miljoen Soedanezen zijn op de 
vlucht in eigen land en 2 miljoen zijn naar het buitenland gevlucht. Via haar internationale 
(kerkelijke) netwerk biedt Kerk in Actie hulp aan vluchtelingen in Soedan en buurland Zuid-
Soedan. 
 
Noodhulp aan vluchtelingen uit Soedan | Kerk in Actie 
 

Soep 
De soepen die geserveerd worden zijn vegetarisch.  
 

Tijd 
De avonden in de Overkant en Luwte starten om 18.00 uur en zullen tot plusminus 19.00 uur 
duren.  
 

Aanmelden 
Wilt u deelnemen dan is aanmelding verplicht i.v.m. inkoop. 
Aanmelden kan tot en met maandag voorafgaand van de woensdag.  
 

Adressen locaties 
 
Overkant, Kerkplein 22 Dalfsen 
 
De Luwte, J. Schaapmanstraat 1 Oudleusen 
 
Synagoge, Julianastraat 18 Dalfsen 
 
Dominicanenklooster Assendorperstraat 29 Zwolle 
 
Kerkasiel Lelystraat 49 Kampen 
 

Soep koken? 
Vind u het leuk om een pan soep te koken voor maximaal 10 personen?  
Meld u dan bij Bart – 0614875077  of stuur een mail naar samenetendalfsen@gmail.com 
Alvast hartelijk dank! 
 

Voor vragen kunt u mailen naar samenetendalfsen@gmail.com 

https://kerkinactie.protestantsekerk.nl/projecten/noodhulp-vluchtelingen-soedan/
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